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E——
Elkezdddott a valsag? Benne vagyunk a kézepében? Vagy mar vége is van? Komoly kézgaz-
ddaszok magyardzzdk hol az elsé, hol a mdsodik, hol a harmadik verziot mindenféle bonyolult
grafikonokat és szdraz szamadatokat mutogatva, amikbdl az atlagember tébbnyire nem
sokat ért. Pedig léteznek ezeknél sokkal egyszerlibb jelzérendszerek is, gy is mint a szoknydk
hossza, a fodrdszhoz jards gyakorisaga vagy éppen a rdzsvasdrlds. De hasonlé mutato a szines
férfialsonadragok iranti kereslet, a pelenkaeladdsok szadma és a pezsgdéfogyasztds is. Nem is
beszélve az R-sz6 indexérdl, amely szo kimonddsa épp olyan, mint a Gyalog galoppban annak,
hogy ,ni”. Jobb, ha nem is halljuk. Barmilyen meglepd, ezek kézll mindegyik jelezheti a valsagot
vagy épp a fellendulést, ha nem is tokéletesen.
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Egyre tdbb szépen kirdzsozott, de révidebb haju holgyet
latunk magunk korul hosszu szoknyaban? Akkor gyanakod-
hatunk, hogy kézeledik egy nagyobb valsag. Es ez nem vicc!
Ha nem is mindig, de sok esetben kimutathato a statisztikai
oOsszefluggés a fentiek és a gazdasag allapota kozt. Raadasul
tobb esetben eldrejelzéként is mUkodnek, megmutatjak, hogy
mire szamithatunk. De nézzUk is meg ezeket a furcsa inde-
xeket néhany, taldan még furcsabb mutatoé tarsasagaban!

Az bsszes index kozul a szoknyahossz-, avagy szoknyaszegély-
index (hemline index) a legismertebb, pedig talan ez a leg-
kevésbé megbizhatd. Ez viszont a legrégebbi: mintegy szaz
évvel ezel6tt talalta kia Wharton Business School professzora,
George Taylor. Az elmélet alapjan a szoknyak és altalaban a néi
ruhak rovidebbek lesznek konjunktura idészakaban, és hosz-
szabbak, ha valsag van. S6t, a valsagot akar elére is jelezhetik!
Erre az elsé bizonyiték az 1929-1933-as nagy gazdasagi val-
sag eldtti idészak volt, amikor kifejezetten hosszuak lettek
a szoknyak. A harmincas években ugyanakkor a térdig éré,
rovidebb szoknya lett divat Amerikaban, elére jelezve a negy-
venes évek fellendulését. Amikor aztan a Dior 1947-ben hosszu
szoknyakkal allt el&, az egyfajta eldjele volt az 1949-es valsag-
nak — legalabbis utdlag igy okoskodhatunk. Ezzel szemben
a hatvanas években, az Egyesult Allamok egyik aranykora-
ban, amikor remekul teljesitett a gazdasag, Uj tipusu szok-
nya lett népszerld: a minél tdbbet megmutatd miniszoknya.
A hetvenes években, az olajvalsag idején viszont az oltoz-
kodés ismét konzervativabba valt, a szoknyak hossza nétt.
Aztan megint rovidebbek lettek a szoknyak, mig a nyolcvanas
évek kdzepén ismét hosszabbak — épp az1987-es valsag eldtt.
Utana ismét divatba jottek a rovidebb szoknyak, egészen
addig, amig a Dior fel nem élesztette a vadli kbzepéig éré
hosszU szoknyakat — pont a 2008-as krizis kUszobén, mintegy

elére jelezve a valsagot.

MINISZOKNYA, MAXI OPTIMIZMUS

A kozelmultbdl nagyon érdekes a miniminiszoknya-, avagy
ultraminiszoknya-jelenség. Ennek a fajta ruhadarabnak, amely
2022 tavaszan volt divat, egyik fé képvisel&je az olasz Miu Miu
brand volt. Ez azt az optimizmust mutathatta, hogy révidesen
gazdasagi fellendulés jon. Hamarosan azonban ez az opti-
mizmus alabbszallt, és 2023 tavaszara a bokaig éré maxi-
szoknya lett divat — talan a magas inflacio és a komolyabb
recessziotdl valo félelem miatt is.

Az elmélet kapcsan persze felmerul egy fontos kérdés: miért
nem a rovidebb szoknya lesz népszerl valsag idején? Hiszen
az embereknek ilyenkor épp hogy nincs pénzuk olyan ruhara,
amihez tobb anyag, tobb textil kell. Ezt azzal magyaraztak
annak idején, hogy ha a gazdasag prosperal, a nék meg-
engedhetik maguknak a draga selyemharisnyat, amit csak
rovidebb szoknya viselésével mutathatnak meg. Ha azonban

recesszio van, akkor nincs pénz draga harisnyara, az olcsébbat

pedig inkabb elrejtik egy hosszu szoknyaval, vagy éppen nem

is hordanak harisnyat. Persze ez utébbi magyarazat mintegy
szaz éve szuletett, és azdta a j© mindségl harisnyak ara is
sokkal alacsonyabb lett —a szoknyahossz-, avagy szoknyasze-
gély-tedria viszont még mindig mukodik idénként. De csak
idénként, hiszen példaul a Covid-jarvany elétt és kuldénosen
alatt nem volt az 6sszeflUggés kimutathatd. Az utobbi ter-
mészetesen nem meglepd: mivel az emberek otthon voltak,
sokkal inkabb a leheté legkényelmesebb buggyos nadrago-
kat, melegitéket vasaroltak, mintsem a hosszU szoknyakat.
Afodraszhoz jaras gyakorisaga is egyfajta gazdasagi mutato,
fokent Japanban. Itt tobb mint hdsz év tapasztalata azt
mutatja, hogy ha valsag van, a nék nemcsak ritkabban jar-
nak fodraszhoz, de révidebbre is vagatjak a hajukat, mert
azt egyszerlbb apolni. Ha tehat hirtelen sok révid haju hol-
gyet kezdUnk el latni magunk koérul, gyanakodhatunk, hogy
komolyabb valsag van készuldben.

Kulondsen akkor, ha ezek a holgyek jol lathatéan ki vannak
ruzsozva. A rdzsindex, angolul lipstick index egy forditott
mutatd. Nem mas, mint Leonard Lauder, a nagynevd Estee
Lauder ceg elndke, a kozmetikai birodalom egyik orokose
taladlta ki az ezredforduld koérnyékén. Arra lett ugyanis figyel-
mes, hogy 2001-ben, amikor az amerikai gazdasag nem volt
épp a legjobb allapotban, akar az ikertornyok elleni tama-
das, akar a dotkomvalsag miatt, a rdzseladasok szama nem-
hogy nem csdkkent, hanem éppenséggel novekedni kez-
dett. Hasonldé tortént a 2008-as pénzugyi valsag idején is, és
az adatok szerint ez zajlik jelenleg is; bar az inflaciéo minde-
NUtt magas, a ruzseladasok jelentdsen néttek: 2022 masodik
negyedévében a rdzsok és szajfények 28 szazalékos noveke-
déssel az egyik leggyorsabban bévulé dekorkozmetikai szeg-
mensnek szamitottak. Az elméletet a 2001 el&tti iddszakra is

igazoltak visszamendlegesen: az 1929-33-as nagy gazdasagi
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vildgvalsag alatt, amikor az ipari termelés 50 szazalékot esett,

a sminkgyartas szegmense képes volt bévulni. 1973 és 2000
kozott pedig mind a négy nagyobb recesszié alkalmaval ndve-

kedett a ruzseladasok szama.

SZEMMEL LATHATO

A forditott 6sszefuggést a gazdasag allapota és a rdzseladasok
kozt abban latjak, hogy bar egy valsagban sok mindenrdél le
kell mondani, egy ruzst még meg lehet vasarolni, az a meg-
engedhetd luxus kategoridja, szemben mondjuk egy ékszer-
rel, egy cipdvel, egy taskaval vagy egy ruhakolteménnyel.
A ruzsindex ugyanakkor mégsem tlinik annyira megbizha-
tonak: vannak olyan idészakok, amikor gazdasagi fellendtlés
alatt is jelentésen nének az eladasok, és volt olyan valsag,
amikor a ruzsok forgalma csdkkent. Akadnak olyanok is, akik
arra hivjak fel a figyelmet, hogy a rdzsindex a Covid-jarvany
alatt véglegesen megbukott. Ezazonban nem jo példa, hiszen
ha a holgyek ki is mozdulhattak otthonrol, hdnapokon at
maszkot kellett hordaniuk a szajat eltakarva, igy a ruzsnak
sokkal kisebb lett a jelentésége.

Annal fontosabb lett a szem és annak kdrnyéke, a holgyek
megtanultak a szemuUkkel mosolyogni. A pandémia alatt
igy a szemceruzanak, szempillaspiralnak lett jelentésége,
illetve a kapcsolodo termékeknek. A koronavirus-jarvany kinai
kirobbanasakor, 2020 februarjaban példaul 150 szazalékkal
nétt a szemkornyék apolasahoz kothetd kozmetikai cikkek
eladasa az Alibaban, a kinai Amazonon. De az olyan luxus-
kozmetikai brandek, mint a Bobbi Brown vagy a Dior, is 40
szazalékos éves ndvekedést regisztraltak 2020-ban ezen ter-
mékeiket tekintve. Emellett még egy kozmetikai termékkor,
a koromlakkok esetében volt tapasztalhaté komolyabb fellen-
dulés, tobb okbdl is. Egyrészt sok esetben a kéz volt az egyet-
len olyan testrész, amelyet meg tudtak mutatni a holgyek
a pandémia alatt, hiszen az arcukon maszk volt, testUk tobbi
részét pedig ruha fedte. Masrészt nemcsak hogy nem tudtak
elmenni a holgyek kormoshoz a lezarasok alatt, de ha épp

el is tudtak, a szUkdsebb idé miatt gyakran ugy dontottek,

hogy inkabb otthon maguk lakkozzak ki a kdrmuket, sem-
mint draga manikUlrszalonokban koltenek erre.

Maradva még a néknél, egy meglehetdsen kulénds elére jelzd
eszkdz az amerikai gazdasag allapotardl a Sports lllustrated
sportmagazin Swimsuit Issue fUrdéruha-kulénszamanak cim-
lapjan lathato holgy nemzetisége. De hogyan lehet kovetkez-
tetni egy apro bikiniben pdzold, ismert vagy kevésbe ismert
modellrél az amerikai konjunkturara, illetve recesszidra?
Onnan, hogy amikor amerikai hdlgy van a cimlapon, akkor
a gazdasag vagy legalabbis a részvénypiac utana jobban telje-
sit, ezzel szemben ha kulfoldi, akkor erre mar kisebb az esély.
Az adatok alapjan 1978 ota a kovetkezd lathatd: amerikai
cimlaplany esetén az S&P 500 részvényindex atlagosan 14,3
szazalékkal emelkedett, és az ilyen évek 88,2 szazalékaban
a részvenyindex pozitivan zart. Ezzel szemben amikor a cimla-
pon nem amerikai lany pozolt, atlagosan csak 10,8 szazalékkal
ment fel a részvénypiac, réadasul ezekben az években csupan
76,5 szazalékban zart pluszban, a tobbi évben negativ volt
az eredmény. Es hogy mi lehet erre a furcsa dsszefliggésre
a magyarazat? Talan az, hogy a Sports lllustrated szerkesztéi
tudatosan vagy tudat alatt az amerikai lakossag lelkiallapo-
tahozigazitjak a magazin cimlapjat. Ha épp fellendulés, kon-
junktura vagy annak remeénye latszik, akkor inkabb amerikai
szépség kerul a cimlapra. Ha azonban negativ a hangulat,
akkor inkabb kulfoldit tesznek oda. A mutatdnak még neve

is lett: ez a Sports lllustrated Swimsuit Issue Indicator.

ALSOGATYAINDEX

Na de jojjenek a férfiak! Min spdrol elészor egy férfi, ha a valsag

elészelét érzi? Alan Greenspan egykori amerikai jegybankel-
nok szerint Uj alsénadrag vasarlasan. Inkabb mondjuk ugyanis
azt ferfiként ilyenkor, hogy ,jovanazugy”, hiszen rajtunk kivul
meglehetdsen kevesen latjak az alsonadragunkat. Amikor
aztan fellendll a gazdasag, beszerezzUk az Uj bokszert vagy
éppen fecskét. Atedriat idénként kiegészitik azzal, hogy kulo-
ndsen igaz mindez a szines, mintas alsénadragokra, ezek

vasarlasa a gazdasag fellendulését jelzi vagy éppen elbre jelzi.
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Greenspan elméletét igazolja, hogy 2008-ban és 2009-ben
estek az alsdnadrag-eladasok, 2010 és 2015 kozt ugyanak-
kor novekedtek. A Covid-jarvany alatt hasonlé volt medgfi-
gyelhetd: ez volt az egyik olyan kiadas, amit a férfiak visz-
szafogtak, mar csak azért is, mert ilyenkor végképp nem
latta senki, hogy milyen alsonadragban vannak otthon. Aztan
amikor a pandémia aldbbhagyott, megint elkezdett fellen-
dulni az alségatyak értékesitése, beleértve a szines, mintas
darabokat is. Persze ez sem feltétlenUl volt mindenutt igaz:
Ausztralidban példaul mar a Covid alatt tébb alsénadra-
got vasaroltak, a magyarazat szerint azért, mert mindenki
szeretett volna kényelmes alséban lenni otthon. Hasonld
okokbdl néttek a pizsama- vagy épp a melegitéeladasok is.
Barhogy is, ha férfiként azt vesszUk észre, hogy nem akarunk
Uj alsénadragot venni, vagy csak a fehér, a fekete és a szlrke
szinUek kozUl valogatunk, az a gazdasagi valsag egyik jele
lehet. Ezért is fontos nemcsak a sajat magatartasunkat, de
az alsdgatyaindexet is figyelnunk.

Férfi és n6 persze gyakran egyutt él, sok esetben gyerekkel.
Természetesen ehhez kdétdéddden is van egy hires recesszio-
jelzé mutatd! Gondoltuk volna, hogy a pelenkaeladasokbol
is kovetkeztethetUnk egy meglévé vagy potencialis valsagra?
Pedig bizonyos adatok alapjan fennall az ésszeflggés! Sét,
ennél a mutatonal nem is a pelenkaértékesitésbodl kovet-
keztetnek, hanem hogy hany kisbabanak lesz olyan kiUtése,
bérbetegsége, ami a pallott pelenka miatt alakul ki, a sztulék
ugyanis tul sok idére hagyjak rajta a baban a pelenkat, és
emiatt aztan bérapold popsikendcsot kell beszereznitk. Na és
mikor hagyjak rajta a baban a pelenkat tul sokaig? Amikor
takarékoskodni akarnak, és kevesebb pelenkat hasznalni.
Mindez természetesen valahol érthetd spdrolds, hiszen egy
magyar felmérés, a koronageneracio.hu 2021-es kutatésa alap-
jan a pelenkazas havi koltsége 14 264 forint, ami éves szinten
171168 forintot jelent, és ez az inflacio miatt vélhetden jelen-

tésen Nott azdta. A 2008-2009-es gazdasagi valsag utan Ame-

rikdban kimutathato volt, hogy kevesebb pelenkat hasznaltak,
vagy éppen nem olyan jo mindségul brandeket, mint kordb-
ban, ezzel egy id6ben viszont nétt a bababdrapolasi kendcsok,
a popsikittések elleni krémek eladasa. Persze a pelenkavasar-
lasok csokkenése mogott all még egy tényezd: a valsag miatt
sok szUl6 egész egyszerlen megprobalja minél hamarabb
raszoktatni a gyerekét a bilire.

AZ R BETUS sz0

A kartonpapirdoboz-index is meglehetdsen érdekes mutato.
E szerint ha sok kartondoboz fogy, akkor j6l megy a gazda-
sag, hiszen azt mutatja, azemberek sok terméket rendelnek.
Az ilyen dobozoknak ugyanis nemcsak a hazhoz szallitasban,
hanem altaldban a szdllitdsban is fontos szerepUk van az Uzle-
tek ésraktarak munkajanak egyszerUsitése végett. 2009-ben,
a pénzugyi valsag idején példaul egyértelmuien csdkkent
a kartondoboz-felhasznalas. Az amerikai Fibre Box Associa-
tion ugyanezt jelezte 2022 utolsd negyedévére vonatkozdan:
hosszU évek 6ta nem volt olyan alacsony a kereslet, mint
ekkor, ami azt jelenti, hogy kevesebb lehet a megrendelés,
és az emberek kevesebb terméket vasarolnak.

A szemétindikator, avagy finomabban hulladékindikator
némileg 6sszeflgg az elézdvel, hiszen ha tébb kartondoboz
fogy, a beldle keletkezé hulladékbdl is tobb lesz. Ez a mutatd
azonban nemcsak a kartondobozokrol szél, hanem minden-
féle hulladékrodl: ha jobban megy a gazdasag, akkor tobb sze-
meét keletkezik, egyszerlen azért, mert az emberek tobbet
fogyasztanak. llyen szempontboél sokan gondoljak azt, hogy
a hulladékmennyiség csokkentéséhez nagyobb és hosszab-
ban tartd valsagokra lenne szukség.

Van egy klasszikus vicc: ,— Mikor kezd&édott a recesszid? — Ami-
kor a média elkezdte hasznalni a recesszid szot.” De hogy
ez nem pusztan vicc, azt jol mutatja, hogy ilyen mutatoé is van:
az R betls sz6, avagy R-word index, amit a The Economist
Uzleti magazin fejlesztett ki. Az R betUs sz6 nyilvan nem mas,
mint a recesszio, csak utdbbit ugyanugy félnek kimondani,

oy
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mint a Gyalog Galoppban a ,ni" szoét, hiszen annak félelmetes
kovetkezmeényeilehetnek. llyenkor azt szamoljak dssze, hogy
milyen gyakran jelenik meg a recesszio kifejezés a nyomta-
tott és a digitalis médiaban, elsésorban a The Washington
Postban és a The New York Timesban. Minél ijesztébb a gaz-
dasag allapota, annal tobbszdr — mutattak ki nem meglepd
maodon. Az viszont kérdés, hogy mi az ok, és mi az okozat.
Azért cikkeznek recessziordl, mert mar rossz allapotban van
a gazdasag? Vagy mivel sokat cikkeztek recessziorol, a gaz-
dasag rossz allapotba kerul?

Alljon itt azonban egy sokkal jobban hangzé mutatd is: a pezs-
gdéindex, avagy champagne index is olyan, amire érdemes
odafigyelni. Talan itt a legnyilvanvalébb az osszefuggés:
ha jol megy a gazdasag, tobbet Unneplink, és tobb pezsgdt
fogyasztunk. Ha viszont nem teljesit olyan jol a gazdasag,
akkor olcsébb alkoholra valtunk. A pezsgdéindex validitasat
mutathatja, hogy a 2008-2009-es pénzugyi valsag alatt kdzel
a felére esett a pezsgbeladasok szama Amerikaban. Azt is
nagyon érdekes volt latni, amit a Covid produkalt: 2020-ban
18 szazalékkal csokkent az értékesités, 2021-ben viszont, ami-
kor Ujra lehetett tarsasagba jarni, a forgalom 14 szazalékkal
meghaladta a pandémia elétti rekordot.

LESBEN ALL EGY CAPA

Pezsgd mellé johet a kaviar, de egy kuldnos dsszefliggésben:
ez a fegyver-kaviar index, ami nemcsak a gazdasag, de a vilag
allapotardlis sok mindent mond. Ennél a mutatonal azt nézik,
hogy mennyi pénz megy katonai repulégépek beszerzésére

(guns), és mennyi Uzleti, magangépek megvasarlasara (caviar).

Ha az elébbire forditott kiadas aranya jelentésen ndvekszik,
az azt mutatja, hogy a vilagban komoly geopolitika probléma,
katonai bizonytalansag van, ami recesszioval jarhat. Ezzel
szemben ha az Uzleti gépek, magangépek iranti kereslet né
szazalékosan, az gazdasagi fellendulést jelez.

A sokféle izgalmas index kapcsan persze érdemes feltenni
a kérdést: valéban megbizhato jelz6- vagy éppen eldre
jelzé eszkdzok ezek? Nos, némelyik talan jobban, némelyik
pedig kevésbé, de a korrelacio kimutathatd koztlk és a gaz-
dasag allapota kozott. Csakhogy nem szabad elfelednunk,
hogy ez még nem jelent ok-okozati 6sszeflggést. Hogy is
mondja a klasszikus? Tényszerlen igaz, hogy korrelacié van
a fagylalteladasok mértéke és a capatdmadasok kozt. Az ok
azonban inkabb abban rejlik, hogy fagylaltot is nyaron eszink,
és tengervizben is nyaron furdunk. Ahol igy aztan nagyobb

eséllyel csaphat le rank egy capa nyaron.




