Costa Rica a boldog, zold és
fenntarthato orszag
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Tudaskézpant

Ha szeretlink utazni vagy éppen almodozni izgalmas uti célokrdl, minden hizonnyal felmerult mar Costa
Rica neve. De vajon tudjuk-e, hogy nemcsak vonza turistacélpont, hanem kutatasok alapjan egyben a
vilag legboldogabb és legzdldebb orszaga? A kis kozép-amerikai allam évtizedek 6ta elkotelezett a fenn-
tarthato fejlodés irant, és az elmult id6szakban kiemelkedd sikereket ert el a kérnyezetvédelem, az ener-
giagazdalkodas, valamint a viz- es foldgazdalkodas terlletén. Esettanulmanyunkban bemutatjuk, hogyan

is tették mindezt.

A Happy Planet Index felmérése szerint
Costa Rica a vilag legholdogahb orszaga, sét,
immar harmadik alkalommal veégzett az élen.
Az indexben alkalmazott boldogsag mérészam
a varhato elethosszt, az elettel valo elégedett-
seget es ezek orszagon bellli egyenldtlense-
geit, valamint az ¢kaologiai labnyomaot meérlegeli
(Happy Planet Index, 2016]. A szubjektiv jollét
merésenek tobb mddszere is ismert (Experi-
ence Sampling Method, Day Recaonstruction
Methaod, Satisfaction With Life Scale], de akar
egyetlen indikatorral is mérhetd, amelyben a
valaszaddk egy 0-10 kozaotti skala ertékei kozul
valaszthatjak ki azt, amelyik legjobban kife-
jezi azt, hogy mennyire elégedettek jelenlegi
gletlkkel (Hajdu, 2015]. Ezek kézul a Happy
Planet Index az utdbhi madszert alkalmazza,
a Gallup World Poll adatgydjtési folyamatait
felhasznalva (Happy Planet Index, 2016].

A keplet alapjan megallapithatjuk, hogy nem
az adott arszagban élék egyéni boldogsaganak
6sszege a Happy Planet Index (boldog baolygo
index], hanem a szubjektiv jollét, a varhato
elethossz, az orszagon bellli egyenlétienseg es
az 6koldgiai labnyom hanyadosa. Tehat 6nma-
gahan a j6 gazdasagi es tarsadalmi kaértlme-
nyek alapjan nem tud a lista élére kertlni egy
arszag, amennyiben mindezt tul nagy kor-
nyezeti terhelés aran tudja elérni. Hiaha ért el
peldaul az Egyesult Kiralysag hasonloan jo (a

zold-narancs-voros szinkadok kazul a legjobb
,Z0ld") eredmeényt, ha a kdrnyezeti l&bnyoma
majdnem duplaja Costa Ricanak. Erdekesség,
hogy Magyarorszag és Costa Rica esetéhen
nagyjabal megegyezik a kérnyezeti labnyom es
a jovedelmi egyenldtlenségek merteke, de az
alacsonyahb varhato élettartam és negativabb
szubjektiv jollét miatt hazank a lista 69. helyét
foglalja el (Happy Planet Index, 2016].

Mint az index mutatoi és az eredmeényei is
jelzik, a magas jovedelem eés fogyasztasi
szint 6nmagaban nem garantalja a boldog-
sagot, hanem annak oka valami mas. Ezert
is lehet, hogy Costa Rica, az ,8l6 Eden” &ll
az elsé helyen. A siker egyik kulcsa ese-
tlkben a csaladtagokhdl, baratokbol és
szomszedokbal allé szoros kozossegi halg,
a masik pedig a kis kérnyezeti labnyom - csak
egy pelda utobbira: az aram 99%-a megujulo
forrasokbal szarmazik. Az addzasi rendszer
miatt ugyanakkor magas az egyenldtlenseg,
ezen a terlileten meg van hova fejlédnie az
arszagnak. (Happy Planet Index, 2016)

A boldogsag oka oda is visszavezethetd, hogy
70 evvel ezel6tt megszuntették hadseregtiket,
a felszabadulo forrasokat pedig az oktatas, az
egeszsegligy és a nyugdijrendszer finansziro-
zasara forditottak. S6t, a kdrnyezetvédelemre
es szabadidds tevekenysegek megteremte-
sére is tobbet koltdttek, ennek kdszénhetéen
pedig a turizmus is fellendult, hiszen renge-

1. abra: A Happy Planet Index képlete (Happy Planet Index, 2016. p. 1)
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tegen szerették volna testkazelbdl megta-
pasztalni a szembet(ind természeti értékeket
es megismerni a helyiekre jellemzd boldog
gletvitel titkat.

Ez viszont paradox madon fenyegetést is
jelentett, hiszen azzal, hogy Costa Rica gaz-
tkaturizmus, egyre tébhb turista latogatott el
a termeészeti kincseirdl nevezetes orszagba,
amire eppen 6k, az odautazak jelentik a leg-
nagyobb fenyegetést. (Van Tassel-Daniel,
2006] Viszont jo erzékkel kezdtek el az 6ko-
turizmusra fokuszalni, ami vilagszerte a legdi-
namikusabhan noévekvd szelete az iparagnak.
Costa Rica szamara jelentds beveételi forras a
turizmus: a bevetelek negyedeét ez biztositja.
(Braun es mtsai., 2015)

Felmerul tehat a kerdés: milyen tevekenyse-
gekkel lehet egy ilyen helyzetben egyszerre
eldsegiteni a gazdasagi novekedest és a kar-
nyezet védelmét?

Kérnyezetvédelmi intézkedések

A foldi paradicsomnak is nevezett kis aorszag
terliletén jelenleg az allatvilag fajainak 5%-a
talalhatd meg: ebhdl is kiemelkedik a tébb
mint 850 madar- és 6000-nél is tébb lepkefaj.
Ez elsdsorban a kedvezd termeészeti adott-
sagoknak, azaz a tropusi klimanak, a hegy-
segeknek és a kis tertleten helll valtozatos
hémerseékletll eléhelyeknek koszanhetd. Erre
a hatalmas biodiverzitasra kordbban nagy
veszelyt jelentett a mezdgazdasag, kulénosen
az erddirtas, de az elmdlt évtizedekben az
erdételepitesi programok, a termeészetvéedelmi
tertletek kialakitasa és a kérnyezetvédelemmel
kapcsaolatos edukacio folyamatosan segiti a
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harmonikus egyuttelést az allatvilag és a helyi
lakosok szamara. (Sanchez, 2018] Az arszag
tertiletének tébb mint felét erdék boritjak, ez
az arany a kovetkezd eévekben akar 10%-kal
is emelkedhet az erdék tudatos vedelmenek
koszonhetéen. (Landy-Gyebnar, 2019)

A legfrissebb tanulmanyok kimutattak, hogy
a Costa Rica-i mezégazdasag szempaontjabal
sikeresnek bizonyult az 1996-ban beveze-
tett intézkedes, amellyel a Kdrnyezetvédelmi
Minisztérium pénzbeli tamogatast nyujtott
azoknak a polgaroknak, akik mezégazdasagi
foldtertiletiket fenntarthatd megoldasokkal
kezelik. (AZaTech, 2015]

De ez meg nem minden, amit Costa Rica min-
takéent mutat a fenntarthatdsag teren. A kis
arszag korabban nehezen birkézott meg az
arvvadaszaokkal és a tiltott vadaszati tevekeny-
segeket vegzdkkel, igy 2018-tal az elsé olyan
latin-amerikai arszag lett, ahol betiltottak
a sportvadaszat idegenforgalmat. Barmely
szemeélyre, aki Costa Ricéhan részt vesz az
illegalis spartallat-vadaszatban, 3000 dollar
birsagot és akar 4 hénap horténblntetest is ki
lehet szabni. (AzoCleantech, 20135)

A fenntarthatdsag a
mindennapok része

Costa Rica celkitlizese az volt, hogy 2021-re
eleri a teljes karbonsemlegesseget az energia-
termelés terén, ami még enneél is hamarabb,
2015-ben sikertlt. Raebredtek arra, hogy a kul-
foldi energiaszolgaltatdktol vald flggetlenedes
es a zold iranyzatok folyamatos kommunikacioja
lehet a kulcsa a tiszta levegének, az ékoturizmus
fellendtilésének és az egyre olcsabba valo zold-
energianak. (Landy-Gyebnar, 2019]

2020-ban a villamos energia 72%-at vizerd-
muvekkel termelték meg, amit geotermikus
erémuvek (15%), szelerdmuvek (12%), illetve
napenergia es szerves hulladekon alapuld bio-
massza (0,5%) egeszitett ki [Zuniga, 2020).
Az orszaghan helyezkedik el a legnagyohb
kozép-amerikai vizerémd, egy olyan folygsza-
kasznal, mely a kdrnyezetet a legkisebb mer-
tekhen zavarja és a folyavizek érintetlenségeert
is feleldsséget vallal. Ennek 2016-0s letesitése
saran arra is gondoltak, hogy az allatvilagnak
elhetd, atjarast biztositd okoldgiai folyosokat
valdsitsanak meg. Mindezen felul a kozlekedes
kornyezeti terheit a magan- és témegkozle-
kedes, illetve a mezdgazdasagi gépek elektro-
mos jarmuivekre vald cseréjevel igyekeznek
csokkenteni, amit a 2021-ben életbe lépd tor-
venyek segitenek eld. (Landy-Gyebnar, 2019]

A jovo Costa Rican: 2050-ig
elérni a zérd kibocsatast

A kis latin-amerikai nemzetet gyakran dicserik
gs rangsaraoljak a vilag vezetdi kaze, amikor
a kornyezetvedelmi kérdesek kerlilnek napi-
rendre. 2019 februarjaban bhemutattak szén-
mentesitési terviket, amelynek ceélja egy
100%-han zold gazdasag letrehozasa a kozle-
kedés, energia, épitéipar, mezdgazdasag es fold-
hasznalat tertiletén 2050-ig. (AZo-Clean-Tech,
2015) Az orszag kornyezetvedelmi minisztere
kijelentette, hogy ha a terv sikeres lesz, akkor
2035-ben ugyanakkora lesz a szen-dioxid-ki-
bocsatas meértéke, mint 1940-hen valt, és
2050-re teljesen eltlnik, azaz Costa Rica
szen-dioxid-semlegesse valik. (The Guardian,
2019)

A kibocsatascsokkentés  kulcsfontossagu
ahhoz, hogy a 2015. évi parizsi egyezmeényt
betartsak. A megallapodas kiegyensulyozaott
eredmenyt tukroz, es reszet képezi egy cse-
lekvési terv is, amelynek célja joval 2°C alatt
tartani a globalis felmelegedés merteket,
es amelynek alapjan a felek eréfeszitéseket
tesznek a felmelegedes 1,5 °C alatt tartasara.
A Costa Rica-i terv célja, hogy lehetéve tegye
az orszag szamara a gazdasagi novekedes
folytatasat az Uveghazhatast gazok csok-
kentése mellett. Az arszag kérnyezetvedelem
iranti hosszu tavu elkotelezettseget az ENSZ
Kérnyezetvedelmi Programja is dijazta 2019-
ben. (UNEP, 2019)

Carlos Alvarado allamelndk vizigja szerint: ,Egy
olyan orszagot latok magam el6tt, ahol a mohi-
litast tiszta energiak hiztositjak, amely tech-
nolagiailag fejlett, de az emberek jollétét tartja
szem elétt, ahol biztositott a maganélet sza-
badsaga; egy olyan orszagot, amelyben tiszta
levegdt lehet belélegezni, amely fenntarthato
madon kezeli a keletkezett hulladékot, és
amelyben az ember kapcsolatba léphet a ter-
meszettel, hogy igy taléljon lelki békére.” (UNEP,
2019)

Ahogy sz6 volt rala, a kibocsatascsokkentes
megvaldsitdsahoz az osszes busz és taxi
Uzemelteteset 2050-ig villamos energiaval
hiztositanak. A Nemzeti Meteoroldgiai Intézet
szerint a kozlekedés ma Costa Rica kibocsa-
tasainak kh. 40%-at teszi ki, igy ez lehet a leg-
jelentésebb lépes a karbonsemlegesseg fele
vezetd Uton. Az Uj terv tovabhi célja a tdmeg-
kozlekedes korszer(sitese, tohbek kozott egy
elektromaos vasutvonal léetrehozasaval, amely
Costa Rica Vasuti Intézete szerint a San Jose

nagyvarosi térseg 31 telepllésebdl 15-6t
kotne dssze. A vanal épitese varhatdan 2022-
ben kezdédik. (UNEP, 2019

Az ENSZ fenntarthatdsagi céljaihoz kapcso-
lodva (SDG] jelenleg 118 kezdemenyezes
zajlik az orszagban. Az Agenda 2030 hosszu
tavl tervei kozott szerepel tobhbek kozott a
gazdasagi novekedes es a kornyezeti erdzio
szetvalasztasa, a tarsadalmi szereplék (civilek,
akadémiai szektor, privat szféra] magasahb
szintll integracigja, illetve az egyenlétlen-
segek csokkentése. Kifejezetten a kornyezeti
dimenzidra fokuszalnak példaul a kovetkezd
celkitlizesek: a fenntarthatdsag szempontja-
inak beepitése a kozheszerzési dontésekhbe, a
hatékonyahb vizmenedzsment, a hiodiverzitas
vedelmenek fokozasa. (UNEP, 2018]

Biztos, hogy meg rengeteget fogunk hallani
Costa Rica torekveseirdl es folyamatos fejl6-
deserdl, de ha idénk és penztarcank engedi,
ne habozzunk, latogassunk el a boldogsag, a
zoldtertletek és a fenntarthatdsag orszagaha
- legalabb virtualisan!

Forrasok:

AZoCleantech [2015]: Costa Rica: Environmental Issues,
Policies and Clean Technology.
www.azocleantech.com, letéltés ideje: 2020. augusztus 27.

Braun, Yvonne A. - Dreiling, Michael C. - Eddy, Matthew

P. - Dominguez, David M. [2015): Up against the wall:
ecotourism, development, and social justice in Costa
Rica. Journal of Global Ethics, Val. 11, No. 3, pp. 351-365.
Hajdu Tamas (2015): Tanulmanyok a szubjektiv jéllét és
az anyagi helyzet kapcsolatardl: jovedelem, fogyasztas
és egyenldtlenség. Doktori disszertacio. Budapest: Buda-
pesti Corvinus Egyetem. phd.lib.uni-corvinus.hu, letéltés
ideje: 2021. majus 18.

Happy Planet Index (2016): The Happy Planet Index
2016. A global index of sustainable wellbeing.
staticl.squarespace.com, letdltés ideje: 2020. augusztus 27.

Landy-Gyebnar Manika (2019): Costa Rica 2050-re
szénkibocsatas-mentessé valik.
ng.hu, letéltes ideje: 2018. augusztus 26.

Sanchez, Ricardo Valverde [2018]: Conservation Stra-
tegies, Protected Areas, and Ecotourism in Costa Rica.
Journal of Park and Recreation Administration, Val. 36,
pp. 115-128.

The Guardian (2019]: Costa Rica unveils plan to achieve
zero emissions by 2050 in climate change fight.
www.theguardian.com, letéltés ideje: 2020. augusztus 28.

United Nations Environment Programme (UNEP) (2018):
The environmental dimension is sustainable develop-
ment planning in Costa Rica.

wedocs.unep.org, letdltés ideje: 2020. augusztus 28.

United Nations Environment Programme (UNEP) (2019):
Costa Rica: the ‘living Eden’ designing a template for a
cleaner, carbon-free world.

www.unenvironment.org, letéltés ideje: 2020. augusztus 26.

Van Tassel, Dr. Darin H. - Daniel, S. Kate (2006): The
Paradox of Ecotourism in Costa Rica: Can Economic
Development and Environmental Preservation Co-Exist?
Delaware Review of Latin American Studies. Vol. 7, No. 2.
udspace.udel.eduy, letéltés ideje: 2018. februar 11.

Zuniga, Alejandro (2020): Costa Rica’s electric grid
powered by 98% renewable energy for the Bth straight
year. The Tico Times. 2020. december 18.

ticotimes.net, letéltés ideje: 2021. majus 18.

LEPESEK

15


https://www.azocleantech.com/article.aspx?ArticleID=554
http://phd.lib.uni-corvinus.hu/888/1/Hajdu_Tamas.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5735c421e321402778ee0ce9/t/57e0052d440243730fdf03f3/1474299185121/Briefing+paper+-+HPI+2016.pdf
https://ng.hu/fold/2019/05/24/costa-rica-2050-re-szenkibocsatas-mentesse-valik/
https://www.theguardian.com/world/2019/feb/25/costa-rica-plan-decarbonize-2050-climate-change-figh
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/26026/dimensi%C3%B3n_ambiental_CostaRica_EN.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.unenvironment.org/news-and-stories/story/costa-rica-living-eden-designing-template-cleaner-carbon-free-world
https://udspace.udel.edu/bitstream/handle/19716/19566/Vol7-2VanTassell%26Daniel.pdf
https://ticotimes.net/2020/12/18/costa-ricas-electric-grid-powered-by-98-renewable-energy-for-6th-straight-year

A FENNTARTHATOSAG FELE Gazdasagfilozéfiatal

a projektekig, tudomanyos
I E P E S E K cikkektal a szakmai hirekig

26. évfolyam 2. szdm (83) 2021. /11

V [(M)JENNYIVEL MEGUSZTUK?
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