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A csajozoipar

A nok elcsabitasat Casanova ota kutatjak. Egy

kanadai biivesz, Mystery igen kozel keriilt a meg-
fejteshez, és az elmiilt evekben egy egész iparag
épiilt fel az alapelveit kovetve.
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a az olvaso egy szdrakozni gyak-

ran jar holgy, akkor biztosan un-
ja mar a férfiak olyan szbvegeit, hogy
,Helld, hogy vagy? Gyakran jarsz ide?

¢ Meghivhatlak egy italra? Hogy hivnak?
¢ Mi afoglalkozasod?” Vagy ha a barat-

néjével bulizik, akkor mindezt tébbes
szamban. Elképzelhetd azonban az is,
hogy nemrégiben ilyen széveggel 1ép-

' tek oda: ,Lattatok a csajbunyot? Két

lany verekedett 6ssze egy feleakkora
srac miatt, mint 6k.”, vagy ,lsmeritek a

- legjobb baratnd tesztet?”, vagy ,Sze-
© rintetek az atkok és ldasok hataso-

sak?”, vagy ,Ki hazudik tdbbet? A nék
vagy a férfiak?” Netan: ,Hello, egy ndi
szakvéleményre lenne szlikségem”,
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majd utobbit kévetden egy sztori k-
vetkezik egy ismerdsrdl, akinek a ba-
ratnéje megtalalta az exbaratnd fény-
képeit, és kérdés, hogy mit csinaljon
a srac. Ha raadasul mindezt 6l sza-
bott, szlk nadragban, szines ingben
adta el6 az illetd, és még valami érde-
kes kiegészitét is viselt, legyen az ka-
lap, nyaklanc vagy sal, akkor a hdl-
gyeket egy csajozom(ivész cserkészte
be. Vagy legalabbis probalta. A pick-
up artistok (réviden PUA-k) Iényegé-
ben az egész vilagon ugyanazokat a
mddszereket hasznaljak. De nem csak
a nyitasnal, hiszen az egésznek meg-
van a ,szekvenciaja”, egészen az agy-
ba bujasig.

Gyors csabitas

A ,Hogyan csipjlink fel csajokat?”
kérdés persze régéta izgatja a férfi-
akat. Mar a nyolcvanas évek elején
megjelent egy legendas kdnyv az
elébbi cimmel Eric Weber tollabdl.
A nyolcvanas években tlnt fel Ross
Jeffries is, aki elsésorban az NLP-t
(neurolingvisztikai programozas)
hivta segitségl, amelynek lényege
réviden, hogy megfelelé kommuni-
kacioval, szavakkal szinte hipndzis
érhet6 el a holgyeknél. Az un. szi-
nesztézia soran arra veszik ra a hol-
gyeket, hogy képzeljienek maguk elé
egyre novekvé intenzitasu kellemes
érzeteket. A cél: féktelen izgalom-
ba hozni 6ket, majd ezeket az érzé-
seket a férfihoz csatolni. Mindezt
Jeffries ,speed seduction”, ,gyors
csabitas” névvel védte le.

Az igazi attorést azonban Neil
Strauss 2005-ben kiadott kdnyve
hozta: ,A jatszma - Avagy tudoma-
nyos alapossagu nagy behatolas
a n6zémivészek titkos tarsasaga-
ba”. Strauss Ujsagiroként éplilt be a
pick-up artistok vilagaba, és maga is
meglepédétt, hogy két év alatt iga-
zi mester lett bel6le, aki Iényegében
barkit, barmikor képes elcsabitani.

A két év soran talalkozott az 6sz-
szes nagysaggal: az emlitett Ross
Jeffries mellett példaul David
DeAngeldval, akinek technikaja a
,COCky and funny”, azaz a ,pimasz
tréfasag”, ami voltaképp a humor és
az arrogancia keveréke.

A legnagyobb hatast egy kanadai
bivész, Mystery gyakorolta az iréra,
e két év soran Iényegében egyiitt él-
tek. Mystery egy igazi ,geek” volt,
akinek 21 éves koraig nem volt ba-
ratnéje. Valtoztatni kivanvan ezen,
elhatarozta, hogy mindent megtud a
ndi nemrél. Minden estéjét klubok-
ban toltotte, ahol jegyzetelt: a test-
beszédrél, arrél, hogy milyen szdveg
mukddik és mi nem, milyen ruha hat
a nékre és igy tovabb. Az 6 mddsze-
re a ,social dynamics”, azaz a ,tar-
sasagi dinamika” lett - azt fejlesz-
tette ki, hogy miként kell manipulal-
ni ezeket a helyzeteket, hogy nékkel
ismerkedhesstink, és magunkba bo-
londitsuk dket.
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Pavaelmelet
Megallapitasait elészor titkos in-
ternetes férumokon tette kozzé,
majd késébb mar pénzért arulta
workshopjait. Révidesen kdvetdi az
6 elméleteit kezdték hasznalni és a
gyakorlatban is alkalmazni. Az els6
ilyen a ,pavaeffektus”, miszerint a

férfiaknak ugyantgy kell felhivni ma-

gukra a figyelmet, ahogy a pavak te-
szik. Mystery a legjobb példaja en-
nek: altalaban testre tapadd nad-
ragot és halos anyagbol késziilt in-

get visel, futurisztikus motorosszem-

lveggel és plasztiktliskés hatizsak-
kal. A karjara akar hét drat hiz, fe-
kete szemkihlz6 ceruzat és feke-

te szemhéjpudert hasznal, s6t még
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a kormei is feketék. Mindezt azért,
mert igy szinte semmit nem kell ten-
nie, a n6k szoba elegyednek vele.
Ha viszont 6 kezdeményez, akkor ,a
3 masodperces szabaly” ép életbe.
Ez azt jelenti, hogy attol fogva, hogy
megpillantja, a férfinak harom méa-
sodperce van arra, hogy megszolit-
sa a nét.

Magat a megszdlitast tekintve
vannak direkt és indirekt formak is.
Elébbi esetén egyértelm(ivé tesz-
szlik, hogy tetszik a holgy, a masik
esetben viszont furfangosan koze-
litink, egy semleges témat felhoz-
va, mint a korabban idézett kérdé-
sek. Az elméletek sora aztan folytat-
haté a ,neg”-gel, ami egyfajta nega-
tiv bok. Valami olyan, amin ,fenna-
kad” a holgy, példaul: ,Milyen ara-

nyos. Az orrod rangatézik, amikor
nevetsz.” A csajozomiivészeknek
természetesen elmélete van a te-
lefonszamok elkérésére is: ne kér-
jik, hanem utasitsuk a holgyet. De a
csok kapcsan is tanacsokat kapunk.
Mystery igérete szerint, ha a mdd-
szerét kovetjiik, a kivalasztott holgy
atlag hét ora alatt 4gyba vihetd. Ez
a hét ora lehet akar egy este - ilyen-
kor érdemes a helyszint cserélni, pl.
a klub utan beilni egy étterembe
stb., hogy a holgy azt érezze, tébb
minirandija van. A hét dra eltelhet
darabokban is, t6bb talalkozasra és
telefonbeszélgetésre osztva.

De mindez csak akkor mikédik,
ha a kpg-bdl (kdzépszer(, gatlasos
pasi) alfa himek lesziink. Utdbbi hat
jellemzéje Mystery szerint: énbiza-
lom, mosoly, apolt elegancia, hu-
morérzék, emberekkel vald kapcso-
latteremtés képessége, 6 a tarsasag
kézpontja. Ez nemcsak a nék elcsa-
bitaésaban, hanem az élet minden te-
riletén segithet.

Oktatasi rendszer
A férfiaknak pedig szlikségiik van
segitségre. Nem csoda, hogy Neil
Strauss konyvének megjelenése
utan révidesen mesterek egész so-
ra jelent meg a vilag minden orsza-
gaban. De hogyan is néz ki egy ok-
tatas? A klasszikus marketingmeto-
dusnak megfelelve, els6 kérben al-
talaban az ingyenes hirlevélre le-
het feliratkozni, ahonnan mar sok
hasznélhato tipp érkezik, de ez csak
az alap. Az e-mailek egy része fel-
hivja a lehetéséget a hanganyag-
vagy DVD-vasarlasra. Ezt koveti a
workshop, ahol a PUA-mesterek el6-
adasok keretében okositjak a ta-
nulni vagydkat. Végil jon a ,terep”:
ilyenkor az oktatok a helyszinen se-
gitenek a csajozasban, akar gy,
hogy észrevétlentil a fllébe sugjak
az illetének, mit mondjon, vagy mit
tegyen az adott hdlggyel. Mi tébb,
PUA-taborokat is szerveznek, ahol
egy héten keresztiil nappal
oktatas megy, este pedig
~terepgyakorlat”.

Mindez ma mar Magyar-
orszagon is elérhetd, sot
tobb szervezet vetélke-

dik egymassal. Ingyenes hirlevelek
kozott valogathatunk a ,Casanova-
titkok™tol az ,Ismerkedés alapjai”-
ig, illetve tébb balatoni tabort kinal-
nak. S6t, magyar nyelv(i nyomtatott
kdnyv is elérhetd a témaban, szer-
z6je Zsedényi Csaba, PUA-nevén

Amor. E kényv annyival tbb a nem-

zetkozi klasszikusoknal, hogy nem-
csak a hdditasba vezet be, hanem
abba is, hogyan lehet a parkapcso-
latot fenntartani. Utébbival a PUA-
mesterek nagy része nem foglal-
kozik.

Ezt mar hallottuk

A csajozomlivészek trilkkjei ma-

ra filmeket és sorozatokat is meg-
ihlettek. Nem a Will Smith-féle
Randigururdl van sz6, bar a film ele-
je kifejezetten ajanlott a kdzosség-
ben. Hanem példaul a Let the Game
Begin cim( alkotasrdl, amely azt
mutatja be, hogy egy kdzépszerd,
gatlasos pasibol hogy lesz jobb fic-
ké és jobb izletember. Egy masik
filmben, pontosabban valésagshow-
ban, a Keys to VIP-ben mindig két

versenyz6t eresztenek dssze, akik a

klubban harom csajozasi feladatot

kapnak: példaul ismerkedjenek az-
zal a széveggel, hogy ,szegény mi-
vész vagyok, a szlileimmel élek”. A

latottakat aztan négy csajozomester :

elemzi minden szempontbdl.

Végiil természetesen Mysterynek
is lett tévém(isora: a VH1-on futo
The Pick-Up Artistban nyolc geek
koltozott 6ssze, majd minden nap
képzést és kiildonbdzé feladatokat
kaptak a mestertél, hogy a végén ki-
der(ljén, melyikiik érdemes a ,pick-
up artist” cimre. A valdsagshow két
évadot ért meg, de valészin(ileg
lesz még folytatasa. Van viszont egy
egyre komolyabb probléma: bizo-
nyos varosokban, pl. Los Angeles-
ben mar annyira elcsépeltek lettek a
fenti ismerkedési metddusok, hogy
a hdlgyek azonnal ,leoltjak” az igy
prébalkozokat. Hidba, a termékfej-
lesztés itt is szilkséges.

ACGUAIH?ANEE CARrp

x /
AY § Have THE FLI.'-'\l'l.rHt oF
.IGORTINE YOU Homes
—

IF MoT

HAY 5wy oy
THE FENEg 4
] WaTew o,
B my g

FEATURING INTERVIEWS
26 BEAUTIFUL ug.n'm-

A »pavaeffektus«
szerint a férfiaknak

-~ ugyanugy kel felhivni
- magukra a figyelmet,

ahogy a pavak
teszik.

Tudta-e...?

A csajozomuivészek egyik .
kotelezd filmje a Top Gun,

amelyben Tom Cruise

viselkedesét, testbeszedet,
mondatait kell tanulmanyozniuk,
majd adaptalniuk.
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